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Методические рекомендации по организации мероприятий по 

противодействию распространению социально значимых инфекционных 

заболеваний, включая ВИЧ-инфекцию, вирусные гепатиты и туберкулез  

на уровне муниципального образования 

 

1. Организационные мероприятия. Обеспечение межведомственного 

взаимодействия субъектов профилактики: 

1.1. Разработка и утверждение межведомственного комплексного плана 

мероприятий по профилактике социально значимых инфекционных 

заболеваний, включая ВИЧ-инфекцию, вирусные гепатиты и туберкулез,  

предусмотрев проведение конкретных адресных мероприятий с участием всех 

субъектов профилактики (учреждения образования, здравоохранения, 

социальной защиты населения, культуры, физкультуры и спорта, молодежной 

политики, сфера труда), а также их финансовое обеспечение.  

1.2. Проведение ежеквартального и ежегодного анализа реализации 

межведомственного комплексного плана по профилактике социально значимых 

инфекционных заболеваний, включая ВИЧ-инфекцию, вирусные гепатиты и 

туберкулез с заслушиванием итогов работы на санитарно-

противоэпидемической комиссии муниципального образования; 

1.3. Рассмотрение вопросов противодействия распространения ВИЧ-

инфекции на подведомственной территории в плановом порядке на заседаниях 

санитарно-противоэпидемической комиссии, антинаркотической комиссии и 

других комиссий.  

2. Организация профилактических мероприятий с участием всех субъектов 

профилактики: 

2.1. Рекомендуемый перечень мероприятий на уровне учреждений 

образования: 

- Организация уголков информации о ВИЧ/СПИДе, санитарных 

бюллетеней, папок-передвижек; 

- Организация тематических классных часов и родительских собраний; 

- Проведение конкурсов, театральных постановок, выставок, флешмобов, 

акций; 

- Организация спортивных мероприятий, мотивирующих подростков вести 

ЗОЖ; 

- Организация интерактивных мероприятий (тренинги, просмотр видео с 

последующим обсуждением проблемы); 

- Использование компьютерной игры «Вологда против СПИДа» 

http://hivlife35.ru/game_new; 

- Организация тестирования на ВИЧ среди студентов; 

- Организация обучения педагогов методике проведения мероприятий по 

профилактике ВИЧ-инфекции в ВИРО (г. Вологда); 

- Обучение волонтеров из числа учащихся и студентов технологиям 



«Равный равному» для максимального вовлечения молодежи и подростков к 

планированию и реализации мероприятий по профилактике ВИЧ/СПИДа. 

 

2.2. Рекомендуемый перечень мероприятий на уровне учреждений 

здравоохранения: 

- Консультирование по проблемам ВИЧ/СПИД; 

- Проведение учебы с медицинским персоналом «Профилактика ВИЧ-

инфекции и действия медицинского работника при аварийной ситуации» с 

изучением нормативных документов; 

- Проведение занятий в «Школе беременных»; 

- Проведение в педиатрических отделениях конкурсов рисунков и 

тренингов для подростков; 

- Медико-социальный патронаж семей из групп риска; 

- Проведение бесед с родителями на педиатрических участках о 

профилактике ВИЧ-инфекции и наркомании; 

- Организация телефонной «горячей линии» по вопросам ВИЧ/СПИДа; 

- Проведение тестирования на ВИЧ-инфекцию в медицинских 

организациях; 

- Распространение буклетов, листовок, памяток. 

 

2.3. Рекомендуемый перечень мероприятий на уровне учреждений 

культуры, физкультуры и спорта, молодежной политики: 

- Показ видеороликов перед сеансами кинофильмов; 

- Оформление информационных стендов, выставок, проведение концертов 

и др. массовых мероприятий; 

- Организация интерактивных мероприятий для взрослого населения и 

молодежи на базе библиотек. 

- Проведение конкурсов, театральных постановок, выставок, флешмобов, 

акций; 

- Организация спортивных мероприятий, мотивирующих молодежь вести 

ЗОЖ; 

- Организация интерактивных мероприятий (тренинги, просмотр видео с 

последующим обсуждением проблемы); 

- Использование компьютерной игры «Вологда против СПИДа» 

http://hivlife35.ru/game_new/ 

- Обучение волонтеров из числа учащихся и студентов технологиям 

«Равный равному» для максимального вовлечения молодежи и подростков к 

планированию и реализации мероприятий по профилактике ВИЧ/СПИДа. 

 

2.4. Рекомендуемый перечень мероприятий на уровне сферы труда: 

- Проведение Круглого стола на предприятии «Добровольное 

консультирование и тестирование на ВИЧ на рабочем месте»; 

- Обучение специалистов кадровой службы, менеджеров по персоналу, 

инженеров по охране труда методике проведения информационной работы 

среди сотрудников предприятия; 

- Проведение информационных семинаров для сотрудников предприятия 

«Профилактика ВИЧ-инфекции в трудовых коллективах» (план семинара 

http://hivlife35.ru/game_new/


прилагается); 

- Консультирование и добровольное экспресс-тестирование работников 

предприятия; 

- Распространение информационных материалов по профилактике ВИЧ-

инфекции (в том числе, в пластиковых кармашках); 

- Размещение тематической информации в корпоративном печатном 

издании, официальном сайте, социальных сетях; 

- Транслирование аудио и видеороликов в рабочих коллективах; 

- Рекомендовать руководителям предприятий и организаций, независимо от 

организационно-правовой формы собственности включать в коллективные 

договоры отдельный пункт, предусматривающий правовое регулирование труда 

ВИЧ-инфицированных работников, профилактику ВИЧ-инфекции на рабочих 

местах со следующим содержанием: 

«Стороны обязуются препятствовать нарушениям основополагающих трудовых 

прав, которые могут выражаться в дискриминации и стигматизации 

работников, живущих с ВИЧ/СПИДом или пострадавших от него (реальный 

или воспринимаемый статус ВИЧ-инфицированных лиц не должен служить 

основанием, препятствующим их приему на работу, причиной прекращения 

трудовых отношений), проводить, при необходимости, разъяснительную работу 

по профилактике подобных нарушений трудовых прав работников. Служба 

Работодателя, занимающаяся вопросами охраны и гигиены труда, должна не 

реже одного раза в год рассматривать вопросы, связанные с профилактикой 

ВИЧ/СПИДа на рабочих местах, получать статистические данные о развитии 

эпидемии в регионе путем обращения на официальный сайт БУЗ ВО «Центр по 

профилактике инфекционных заболеваний». 

- Рекомендовать обращаться за информацией к Интернет-ресурсам: 

• сайт Вологодского Центра СПИД: http://hivlife35.ru 

• компьютерная программа оценки уровня знаний и риска заражения ВИЧ-

инфекцией «Оцените уровень знаний» (программа находится на сайте Центра 

или по ссылке: http://www.hivlife35.ru/prog/ 

• информационная страница по ссылке: http://www.hiv35.ru 

 

2.5. Рекомендуемый перечень мероприятий в средствах массовой 

информации, сети Интернет, наружной рекламе: 

- Организация выступлений специалистов, трансляция роликов на ТВ и 

радиостанциях. 

- Размещение информации о ВИЧ-инфекции и ее профилактике в 

районных печатных СМИ, на сайтах районной администрации и медицинских 

организаций, в социальных сетях. 

- Размещение информации о ВИЧ-инфекции на стендах, щитах в 

общественных местах. 

 

2.6.Рекомендуемый перечень мероприятий на уровне 

правоохранительных органов: 

- Участие в мероприятиях, организуемых на территории области 

Управлением по контролю за оборотом наркотиков УМВД России по 

Вологодской области в рамках Всероссийской акции «Сообщи, где торгуют 

http://hivlife35.ru/
http://www.hivlife35.ru/prog/
http://www.hiv35.ru/


смертью» (2 раза в год, март и ноябрь, продолжительность 10 дней),  

Международного дня борьбы с наркоманией (26 июня); 

 - Участие и проведение совместных профилактических мероприятий в 

образовательных учреждениях, учащиеся которых допускают немедицинское 

потребление наркотиков, с педагогами, учащимися, родителями; 

 - Участие и проведение совместных мероприятий в детских летних 

оздоровительных учреждений по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции и 

наркомании; 

- Участие в семинарах (вебинарах) для заместителей директоров, 

классных руководителей, социальных педагогов по профилактике 

аддиктивного поведения; 

- Обучение сотрудников отделений внутренних дел вопросам 

профессионального риска инфицирования ВИЧ-инфекцией. 

 

 


